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1. Целевой раздел 

        1.1.Пояснительная записка 

        
В соответствии с ФГОС дошкольного воспитания о признании самоценности дошкольного периода детства на первый 

план выдвигается развивающая функция образования, обеспечивающая становление личности ребенка и раскрывающая его 

индивидуальные способности. Проблема работы с одаренными детьми чрезвычайно актуальна для современного российского 

общества. Именно поэтому так важно определить основные задачи и направления работы с одаренными детьми.   

Ученые сегодня единодушны в том, что каждый человек владеет огромным множеством возможностей, хранящихся в 

нем в виде задатков. Известна мысль ученого Н. Дубинина о том, “что любой человек, сколько бы гениальным он ни был, в 

течение жизни использует не более одной миллиардной доли тех возможностей, которые представляет ему мозг”. Так, память 

человека способна вместить в себе 20 единиц информации, то есть примерно столько же информации, сколько содержится в 

миллионах томов российской государственной библиотеки. Утверждают, что Александр Македонский знал в лицо всех солдат 

своего тридцатитысячного войска. Знаменитый шахматист А.А. Алехин мог играть вслепую одновременно на 40 досках. 

Понятно, что подобные примеры исключительны в своем роде, но они дают наглядный пример того, какие возможности 

открываются перед человеком в случае максимального использования заложенных в нем природных данных. 

Таланты рождаются не часто, а гениев вообще за всю историю человечества насчитывается не более 400.  

Реформирование российской системы образования обусловило необходимость формирования и развития 

интеллектуального и духовного потенциала нации.  

Среди учащихся встречается некоторое количество детей, которые имеют более высокие показатели музыкальных 

способностей. Обычно у них хорошо развит музыкальный слух, ритм, память, имеется наличие большей трудоспособности и 
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навыков достижения целей, которые дают возможность им за короткие сроки достигать значительных результатов в обучении. 

Эти учащиеся требуют повышенного внимания по двум причинам. Первая заключается в том, что более способные дети могут 

быть в дальнейшем профессионально ориентированы на поступление в музыкальное учебное заведение, где требуются 

повышенные знания и умения. 

Эта программа предусматривает осуществление личностно-ориентированного подхода через индивидуализацию и 

дифференциацию учебного материала к наиболее способным детям в вокально-музыкальном направлении процессе. 

Программа «Изюм» является логическим продолжением образовательной программы художественно – эстетического 

цикла «Звонкие голоса». Она основывается на ее содержании, но по своей значимости становится личностно – 

ориентированной, так как выдвигает на первый план индивидуальную работу с одарёнными воспитанниками. 

 

 1.2.Цель и задачи  реализации  программы 

 Цель   программы –Создание условий для развития у детей вокальных навыков в условиях дополнительного образования в 

ДОО.  

Образовательные задачи: 

 способствовать обогащению знаний детей в области  

 прививать навыки общения с музыкой: правильно воспринимать и исполнять музыкальные произведения;  

 способствовать освоению детьми вокальными навыками.  

Развивающие задачи: 

 развивать слуховое восприятие при исполнении музыкальных произведений сольно, в дуэте, трио, квартете. 

Воспитательные задачи: 



 

 

4 

 

 воспитывать сотрудничество в коллективной деятельности; 

 воспитывать манеры сценического поведения. 

 

Программа включает подразделы:  

 развитие музыкального слуха и голоса;  

 песенное творчество;  

 певческая установка;  

 певческие навыки (артикуляция, слуховые навыки; навыки эмоционально-выразительного исполнения; певческое дыхание; 

звукообразование; навык выразительной дикции) 

Новизна программы заключается в следующем: программа имеет интегрированный характер и основана на модульной 

технологии обучения, которая позволяет по мере необходимости варьировать образовательный процесс, конкретизировать и 

структурировать ее содержание, с учетом возрастных и  индивидуальных особенностей воспитанников. А также предоставляет 

возможность для развития творческих способностей обучающихся. В образовательном процессе программы используются 

инновационные технологии: групповой деятельности, личностно-ориентированные и игровые технологии. 

Актуальность предлагаемой образовательной программы заключается в художественно-эстетическом развитии 

обучающихся, приобщении их к классической, народной и эстрадной музыке, раскрытии в детях разносторонних 

способностей. 

Педагогическая целесообразность программы обусловлена тем, что занятия вокалом развивают художественные 

способности детей, формируют эстетический вкус, улучшают физическое развитие и эмоциональное состояние детей.  

     Данная программа предусматривает дифференцированный подход к обучению, учёт индивидуальных 
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психофизиологических особенностей воспитанников. Репертуар для воспитанников подбирается педагогом с учетом 

возрастных, психологических особенностей ребенка, и их вокальных данных.  

Возраст детей, участвующих в реализации данной образовательной программы-  4-7 лет. Дети занимаются на свободной 

основе. Особенности работы обусловлены, прежде всего, возрастными возможностями детей в воспроизведении вокального 

материала. Знание этих возможностей помогает педагогу выбрать посильный для освоения музыкальный и песенный материал, 

вызвать и сохранить интерес и желание заниматься пением. Занимаясь в вокальном кружке, дети получают не только 

вокальную подготовку, но и знакомятся с шедеврами современной и классической музыки, приобретают навыки выступления 

перед зрителями. 

 

1.3. Принципы реализации программы: 

 гуманизм,  

 демократизм,  

 научность и интегративность,  

 индивидуализация и дифференциация,  

 систематичность,  

 развивающее обучение,  

 интеграция интеллектуального, морального, эстетического и физического развития. 
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1.4. Взаимосвязь  с  образовательными областями 

«Физическое  развитие» сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей, релаксация. 

«Познавательное  

развитие» 

расширение кругозора детей в области о музыки; формирование целостной картины мира в 

сфере музыкального искусства, творчества 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

прививать детям любовь к пению, воспитывать художественный вкус. Формировать интерес 

к эстетической стороне окружающей действительности;  

«Речевое  развитие» развитие свободного общения со взрослыми и детьми 

«Социально – 

коммуникативное 

развитие» 

формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в непосредственно 

образовательной деятельности по пению. 

 

1.5.Планируемые результаты 

В результате освоения Программы первого года обучения воспитанник будет знать: 

 об особенностях жанров музыки: классической, народной, эстрадной в ходе прослушивания произведений для 

вокального исполнения. 

В результате освоения Программы первого года обучения воспитанник будет уметь: 

 правильно воспринимать и исполнять музыкальные произведения;  

 петь естественным голосом, протяжно; 

 правильно передавать мелодию в пределах ре-до 2 октавы, чисто интонировать; 
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 различать звуки по высоте, слышать движение мелодии, поступенное и скачкообразное; 

 точно воспроизводить и передавать ритмический рисунок; 

 контролировать слухом качество пения;  

 соблюдать певческую установку: петь без музыкального сопровождения, петь без помощи руководителя; 

 внятно произносить слова, понимая их смысл, правильно пропевать гласные в словах и правильно произносить окончания 

слов. 

 

В результате освоения Программы первого года обучения у воспитанника будут развиты личностные качества: 

 желание к сотрудничеству при вокальном исполнении произведения в дуэте, трио; 

 проявлять манеры сценического поведения; 

проявлять активность в песенном творчестве.  

Планируемый результат к концу обучения : 

-наличие интереса к вокальному искусству;  

-стремление к вокально-творческому самовыражению (пение соло, ансамблем, участие в концертах); 

-владение некоторыми основами нотной грамоты,  

-использование голосового аппарата; 

-проявление навыков вокально-хоровой деятельности (вовремя начинать и заканчивать пение, правильно вступать, умение 

петь по фразам, слушать паузы, правильно выполнять музыкальные, вокальные ударения, четко и ясно произносить слова – 

артикулировать при исполнении); 
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-уметь двигаться под музыку, не бояться сцены, культура поведения на сцене; 

-стремление передавать характер песни, умение исполнять легато, правильно распределять дыхание во фразе, уметь делать 

кульминацию во фразе, усовершенствовать свой голос; 

-умение исполнять длительности и ритмические рисунки (ноты с точкой, пунктирный ритм); 

-умение петь под фонограмму с различным аккомпанементом, умение владеть своим голосом и дыханием. 

  

 

1.6 Диагностика уровня развития певческих умений 

№ 

п/п 

 

Показатели (знания, умения, навыки) Оценка/б 

 
0 

 

н 

 

с 

 

в 

 
1. 

 

Качественное исполнение знакомых песен. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2. 

 

Наличие певческого слуха, вокально-слуховой 

координации 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 

 

Умение импровизировать 

 

 

 

 

 

 

 

 

 4. 

 

Чисто интонировать на кварту вверх и вниз, квинту и 

сексту 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. 

 

Навыки выразительной и четкой дикции 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

0 - не справляется с заданием  

н (низкий) - справляется с помощью педагога 
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с  (средний) - справляется с частичной помощью педагога 

в (высокий) - справляется самостоятельно 

        Результаты работы будут отслеживаться следующими способами: умение ребенком применять 

знакомые песни в играх, процессе праздников, развлечений, а также в самостоятельной деятельности,  

методом наблюдения, способом прослушивания. Подведение итогов реализации дополнительной 

образовательной программы будут проходить в форме концерта. 

 

2. Содержательный раздел 

2.1.Характеристика возрастных и индивидуальных особенности слуха и голоса детей 4-7лет 

Дети 4-5 лет. На пятом году жизни дети имеют уже некоторый музыкальный опыт. У них окреп голос, увеличивается диапазон 

(ре-си), дыхание стало более организованным, хотя все еще довольно поверхностное. 

У детей этого возраста расширился словарный запас, они лучше и точнее произносят отдельные звуки слова, активнее могут 

работать ртом во время пения, т.е. улучшается артикуляция. Дети отличаются большей слуховой активностью, слуховым 

вниманием, способны свободно различать по высоте звуки, расположенные на расстоянии октавы, сексты и даже квинты: 

слышат движение мелодии вверх, вниз, могут выделить вступление к песне, петь после вступления вместе со взрослым; 

начинают петь согласованно с инструментальным сопровождением и без него (при поддержке голоса взрослого).  

Важная задача при обучении детей пению – это раскрыть жизненное содержание песни каждому ребенку, научить его 

радоваться, получать эстетическое наслаждение от своего пения, а также радовать и других своим исполнением. Чтобы 

воздействие песен стало эффективным и дети полюбили их, надо в первую встречу с песней провести в яркой, эмоциональной 



 

 

10 

 

форме, обратить особое внимание на содержание песни, на средства музыкальной выразительности и выразительность ее 

литературного текста. 

Педагог должен помнить, что качество исполненной им песни играет большую роль в процессе ознакомления детей с 

музыкальным произведением, воспитывает эстетический вкус. Но ребенок только тогда почувствует прелесть песни, когда у 

него будет развит музыкальный слух и привиты навыки чистого интонирования, когда он осознает, что его голос сливается с 

другими детьми, когда у него появится желание петь не только на занятиях, но и в повседневной жизни.  

Среди всех певческих навыков особое внимание надо уделить звукообразованию: петь естественным, высоким, светлым 

звуком, без напряжения и крика. Крикливое пение искажает естественный тембр голоса, отрицательно влияет на интонацию, 

губительно отражается на голосовых связках ребенка. Голос теряет необходимую легкость и приобретает неприятный горловой 

звук. Следует обратить внимание на правильное формирование гласных, от которых зависит качество звука, так как у детей 

тембр голоса очень неровен. Особенно это проявляется в пении различных гласных: одни дети поют крикливо, открытым 

звуком; другие, наоборот, зажимают челюсть. Поэтому, обучая детей пению, надо учить их хорошо раскрывать рот, стараться 

привить навык плавного ведения звука, все время показывая своим голосом, как нужно спеть ту или иную фразу, тот или иной 

звук. 

Между вокальными и речевыми способностями детей существует прямая взаимосвязь. Если ребенок разговаривает звонким 

голосом, то и в пении у него высокое звучание. Важно, чтобы ребенок смог услышать и почувствовать свой голос, тогда он 

постепенно начнет петь естественным звуком. 

Большое значение для развития голоса и музыкального слуха имеет неоднократное повторение с детьми ранее выученных 

песен. 



 

 

11 

 

Для развития правильного воспроизведения музыкального звука огромное значение имеет певческое дыхание, нарушение его 

снижает точность интонирования. Певческое дыхание вырабатывается только в процессе самого пения. Надо учить детей с 

младшего возраста пропевать музыкальную фразу на одном дыхании. Это укрепляет дыхательный аппарат, дети ровно, 

устойчиво исполняют различные гласные на всех участках диапазона голоса, т.е. вырабатывается единый тембр, что не 

маловажно для хорового пения. 

Певческое дыхание требует выработки навыков бесшумного вдоха, он должен быть спокойным, без поднятия плеч. Надо 

следить за тем, чтобы певческое дыхание регулировалось фразировкой в соответствии со смыслом, идущим от содержания 

песни, так как высокое позиционное звучание возможно только при активном дыхании. 

Добиваясь четкой и ясной дикции, педагог должен учить детей отчетливо произносить согласные и чисто пропевать гласные 

звуки, что требует от артикуляционного аппарата постоянных упражнений, ведь большинство детей говорят недостаточно 

ясно, активно, зажимая нижнюю челюсть. Детям нужно понять, что плохая вялая дикция отрицательно влияет на качество 

пения, на звукообразование и чистоту интонации и, наоборот, ясно произнесенное слово способствует выразительному 

исполнению песни, помогает овладеть наиболее важным качеством пения – кантиленой. Ч этой целью могут быть 

использованы русские народные попевки, прибаутки. Пропевание каждого звука с четким, ясным произношением согласных 

приносит большую пользу малышам, оказывает благотворное влияние на процесс звукообразования. 

Наиболее трудный этап – это работа над выразительностью исполнения. Надо учить детей во время пения отчетливо 

произносить каждое слово, делать смысловые ударения, передавать характер песни. Для этого хорошо использовать 

дирижерский жест: показать рукой динамику, акценты, что поможет и в работе над высотой звука. Например, музыкальный 

руководитель поднимает руку вверх – и внимание детей фиксируется на высоком звуке, опускает руку вниз – на низком. 



 

 

12 

 

В процессе разучивания каждой песни решаются нравственные и эстетические задачи. Чем эмоциональнее рассказ о 

содержании песни, тем сильнее воздействует она на чувства детей. В процессе объяснения желательно подобрать пословицы, 

поговорки, помогающие глубже осмыслить содержание. Характер музыкального произведения воспринимается детьми в 

единстве со словом. Поэтому образная передача поэтического текста является одним из важных компонентов выразительного 

пения. 

Характеристика возрастных и индивидуальных особенности слуха и голоса детей 5-6 лет 

На этом возрастном этапе дети имеют уже некоторый музыкальный опыт. Общее развитие, совершенствование процессов 

высшей нервной деятельности оказывают положительное влияние на формирование голосового аппарата и на развитие 

слуховой активности. Однако голосовой аппарат по-прежнему отличается xpупкостью, ранимостью. Гортань с голосовыми 

связками еще недостаточно развиты. Связки короткие. Звук очень слабый. Он усиливается резонаторами. Грудной (низкий) 

резонатор развит слабее, чем головной (верхний), поэтому голос у детей 5-7 лет несильный, хотя порой и звонкий. Следует 

избегать форсирование звука, во время которого у детей развивается низкое, несвойственное им звучание. 

Дети могут петь в диапазоне ре-до2 . Низкие звуки звучат более протяжно, поэтому в работе с детьми надо использовать 

песни с удобной тесситурой, в которых больше высоких звуков. Удобными являются звуки ми фа-си. В этом диапазоне 

звучание естественное, звук до первой октавы звучит тяжело, его надо избегать. 

Прежде чем приступить к работе с детьми, необходимо выявить особенности певческого звучания каждого ребенка и 

чистоту интонирования мелодии и в соответствии с природным типом голоса определить ребенка в ту или иную тембровую 

подгруппу. 

Для того чтобы научить детей правильно петь (слушать, анализировать, слышать, интонировать, соединять возможности 

слуха и голоса), нужно соблюдение следующих условий:  
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 игровой характер занятий и упражнений,  

 активная концертная деятельность детей,  

 доступный и интересный песенный репертуар, который дети будут с удовольствием петь не только на занятиях и 

концертах, но и дома, на улице, в гостях 

 атрибуты для занятий (шумовые инструменты, музыкально – дидактические игры, пособия) 

 звуковоспроизводящая аппаратура  

 сценические костюмы, необходимые для создания образа  

Необходимо бережное отношение к детскому голосу; проводить работу с детьми, родителями и воспитателями, разъясняя 

им вредность крикливого разговора и пения, шумной звуковой атмосферы для развития слуха и голоса ребенка. При работе над 

песнями необходимо соблюдать правильную вокально-певческую постановку корпуса. 

 Характеристика возрастных и индивидуальных особенности слуха и голоса детей 6-7 лет 

У детей этого возраста достаточно развита речь, они свободно высказывают свои суждения по содержанию песни, 

оценивают свое пение и пение товарищей. У детей 7-го года жизни появляется способность активного мышления. Они более 

самостоятельны и инициативны во время обучения. Интенсивно развивается их музыкальное восприятие, оно становится 

целенаправленным. Дети могут самостоятельно определить характер музыки, изменение динамики, смену темпов в пении, 

направление движения мелодии, поступенное и скачкообразное понижение и повышение звуков; свободно различают звуки 

по высоте и длительности; укрепляется, становится более устойчивой вокально – слуховая координация. 

В работе по пению с детьми этого возраста следует учитывать не только психические, но и физические особенности 

развития ребенка. Голосовые мышцы у детей еще не совсем сформированы, певческое звукообразование происходит за счет 



 

 

14 

 

натяжения краев связок, поэтому форсированное пение следует исключить. Крикливость искажает тембр голоса, 

отрицательно влияет и на выразительность исполнения. Надо учить детей петь не напрягаясь, естественным светлым звуком, 

и только в этом случае у них разовьются правильные вокальные данные, в голосе появиться напевность, он станет крепким и 

звонким. 

Огромную роль в звукообразовании играет певческое дыхание. У детей 6-7 лет увеличивается объем легких, дыхание 

становиться более глубоким, это позволяет педагогу использовать в работе песни с более длинными музыкальными фразами. 

У детей расширяется диапазон (до – ре). Дети правильно интонируют мелодию. 

Возрастные особенности детей позволяют включать в работу кружка два взаимосвязанных направления: собственно 

вокальную работу (постановку певческого голоса) и организацию певческой деятельности в различных видах коллективного 

исполнительства: 

- песни хором в унисон 

- группами (дуэт, трио и т.д) 

- тембровыми подгруппами 

- при включении в хор солистов 

- пение под фонограмму. 
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Прежде чем приступить к работе с детьми, необходимо выявить особенности певческого звучания каждого ребенка и 

чистоту интонирования мелодии и в соответствии с природным типом голоса определить ребенка в ту или иную тембровую 

подгруппу. 

Для того чтобы научить детей 4-7 лет правильно петь (слушать, анализировать, слышать, интонировать, соединять 

возможности слуха и голоса), нужно соблюдение следующих условий: 

· игровой характер занятий и упражнений, 

· активная концертная деятельность детей, 

· доступный и интересный песенный репертуар, который дети будут с удовольствием петь не только на занятиях и 

концертах, но и дома, на улице, в гостях 

· атрибуты для занятий (шумовые инструменты, музыкально – дидактические игры, пособия) 

· звуковоспроизводящая аппаратура ( микрофон, кассеты и СD-диски – чистые и с записями музыкального материала) 

· сценические костюмы, необходимые для создания образа и становления маленького артиста 

Необходимо бережное отношение к детскому голосу; проводить работу с детьми, родителями и воспитателями, разъясняя им 

вредность крикливого разговора и пения, шумной звуковой атмосферы для развития слуха и голоса ребенка. При работе над 

песнями необходимо соблюдать правильную вокально-певческую постановку корпуса. 

2.2.Приемы обучения пению 

Приемы разучивания песен проходит по трем этапам: 

 знакомство с песней в целом (если текст песни трудный прочитать его как стихотворение, спеть без 
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сопровождения) 

 работа над вокальными и хоровыми навыками; 

 проверка у детей качества усвоения песни (исполнение песен по одному, пение хором). 

Приемы работы над отдельным произведением: 

 пение песни с полузакрытым ртом; 

 пение песни на определенный слог; 

 проговаривание согласных в конце слова; 

 произношение слов шепотом в ритме песни; 

 выделение, подчеркивание отдельной фразы, слова; 

 настраивание перед началом пения (тянуть один первый звук); 

 остановка на отдельном звуке для уточнения правильности интонирования; 

 анализ направления мелодии; 

 использование элементов дирижирования; 

 пение без сопровождения; 

 зрительная, моторная наглядность. 

Приемы звуковедения: 

 выразительный показ (рекомендуется аккапельно); 

 образные упражнения; 

 оценка качества исполнение песни. 
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Артикуляция. В работе над формированием вокальными  навыками  у дошкольников огромное значение имеет в первую 

очередь работа над чистотой интонирования. В этой работе имеет значение правильная артикуляция гласных звуков.  

Навык артикуляции включает: 

  • выразительное фонетическое выделение и грамотное произношение; 

  • постепенное округление фонем, умение сберечь стабильное положение гортани при пении разных фонем, что является 

условием уравнивания гласных; 

  • умение найти близкую или высокую позицию, которая контролируется ощущением полноценного резонирования звука в 

области «маски»; 

  • умение максимально растягивать гласные и очень коротко произносить       

согласные в разном ритме и темпе.  

Последовательность формирования   гласных 

 • гласные «о», «е» - с целью выработки округленного красивого звучания; 

 • гласная «и» - с целью поиска звучания и мобилизации носового аппарата,  головного резонатора; 

 • «а», «е» - при их звукообразовании гортань резко сужается, в активную работу включается язык, который может вызвать 

непредусмотренное движение гортани. Кроме того, широкое открывание рта на звук «а» снижает активность дыхания и 

голосовых связок. 

К слуховым навыкам можно отнести: 

• слуховой самоконтроль; 

• слуховое внимание; 

• дифференцирование качественной стороны певческого звука, в том числе его эмоциональной выразительности, различие 
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правильного и неправильного пения; 

• представления о певческом правильном звуке и способах его образования.  

Навык эмоционально — выразительного исполнения отражает музыкально-эстетическое содержание и исполнительский 

смысл конкретного вокального произведения (попевки, песни). Он достигается: 

• выразительностью мимики лица; 

• выражением глаз; 

• выразительностью движения и жестов; 

• тембровой окраской голоса: 

• динамическими оттенками и особенностью фразировки;  

• наличием пауз, имеющих синтаксическое и логическое (смысловое) значение.  

Певческое дыхание. Ребенок, обучающийся пению, осваивает следующую технику распределения дыхания, которая состоит 

из трех этапов: 

• короткий бесшумный вдох, не поднимая плеч; 

• опора дыхания — пауза или активное торможение выдоха. Детям объясняют, что необходимо задерживать дыхание животом, 

зафиксировать его мышцами; 

• спокойное постепенное (без толчков) распределение выдоха при пении. 

Формирование певческого дыхания способствует физическому укреплению организма в целом. Это и гимнастика, и 

физкультура, когда сочетаются дыхательная гимнастика и мышечная нагрузка. 

Для выработки навыка выразительной дикции полезными будут  упражнения артикуляционной гимнастики. 
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2.3.Формы и методы по реализации основных задач программы 

В ходе реализации  программы сочетается  групповая (работа в вокальной группе) и  индивидуальная  работа (сольное пение). 

Возрастные особенности детей позволяют включать в работу кружка  два взаимосвязанных направления: собственно 

вокальную работу (постановку певческого голоса) и организацию певческой деятельности в различных видах коллективного 

исполнительства: 

- хоровыми группами (дуэт, трио и т.д) 

- тембровыми подгруппами 

- при включении в хор солистов  

- пение под фонограмму 

- пение под фортепиано 

- пение без сопроваждения 

Основной формой организации деятельности детей являются кружковые занятия.  

2.4 Структура занятия 

1 . Артикуляционная гимнастика. 

Цель: Совершенствовать дикцию, артикуляцию, помогать правильно и чисто проговаривать трудно произносимые слова, 

фразы; 

2. Интонационно – фонетические упражнения. 

3. Упражнения на дыхание. 

Цель: Укреплять лёгкие и голосовой аппарат дошкольников, формировать правильное дыхание; 



 

 

20 

 

4. Основная часть - вокально-хоровая работа. 

4.1. Распевание; 

4.2. Пальчиковые и подвижные игры; 

4.3. Работа над песней: 

4.3.1. Знакомство с песней (1 – 2 занятия); 

4.3.2. Прослушивание; 

4.3.3. Беседа, разъяснение текста; 

4.3.4. Повторное исполнение; 

4.4. Разучивание песни (3 – 4 занятия): 

4.4.1. Работа над звукообразованием; 

4.4.2. Работа над звуковедением; 

4.4.3. Работа над дыханием; 

4.4.4. Работа над ансамблем; 

4.4.5. Работа над дикцией; 

4.5. Закрепление (1 – 2 занятия). 

4.5.1. Работа над выразительностью и эмоциональным исполнением песни. 
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Музыкальную основу программы составляют произведения для детей дошкольного возраста, песни современных 

композиторов и исполнителей, разнообразные детские песни. Песенный материал играет самоценную смысловую роль в 

освоении содержания программы. 

Отбор произведений осуществляется с учетом доступности, необходимости, художественной выразительности (частично 

репертуар зависит от дат, особых праздников и мероприятий). 

Песенный репертуар подобран в соответствии с реальной возможностью его освоения в рамках кружковой деятельности. 

Имеет место варьирование. 

Примерный перспективный план работы (период прохождения материала, программное содержание, репертуар) 

2.5. Учебный план реализации   программы  

Программа вокального кружка по развитию певческих способностей детей старшего дошкольного возраста в условиях 

дополнительного образования детей в ДОУ рассчитана  на 3 года. Состав вокального кружка формируется с учетом желания 

детей, результатов диагностики  их вокальных данных и  желания родителей. Наполняемость группы на занятия- 1-5 человек. 

Первый год обучения/ 4-5 лет; количество занятий в неделю 2; продолжительность одного занятия 20 минут.  

Вводно-ознакомительные занятия – 2 ч.. 

Основные занятия – 56 ч.. 

Итоговые (промежуточный итог) занятия – 2 ч.. 

Контрольно-итоговые занятия – 2 ч.. 

Всего в год – 62 занятия. 

Итоговые мероприятия: концерт (видео) для родителей, участие в конкурсах 
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Второй год обучения/ 5-6 лет; количество занятий в неделю 2; продолжительность одного занятия 25 минут. 

Вводно-ознакомительные занятия – 2 ч.. 

Основные занятия – 56 ч.. 

Итоговые (промежуточный итог) занятия – 2 ч.. 

Контрольно-итоговые занятия – 2 ч.. 

Всего в год – 62 занятия. 

Итоговые мероприятия: концерт (видео) для родителей, участие в конкурсах, запись видеоклипов, выступления в ходе 

социально-значимых акций и мероприятий 

 

Третий год обучения/ 6-7 лет; количество занятий в неделю 2; продолжительность одного занятия 30 минут.  

Вводно-ознакомительные занятия – 2 ч.. 

Основные занятия – 56 ч.. 

Итоговые (промежуточный итог) занятия – 2 ч.. 

Контрольно-итоговые занятия – 2 ч.. 

Всего в год – 62 занятия. 

Итоговые мероприятия: концерт (видео) для родителей, участие в конкурсах, запись видеоклипов, выступления в ходе 

социально-значимых акций и мероприятий 
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Содержание Количество занятий 

 

Восприятие музыки 12 

 

Артикуляция, выразительная дикция 
 

12 

 

Освоение техники распределения дыхания 
 

10 

 

Расширение певческого диапазона, чистота 

интонирования 

15 

 

3. Организационный раздел 

3.1.Расписание занятий 

Непосредственная деятельность кружка проводится в соответствии с  объемом учебной нагрузки  детей 5-7 лет и  с учетом 

СанПин 2.4.1.3049 

День недели Время проведения 

Понедельник 

Среда 

Пятница 

 

                               16.30-17.00  
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3.2. Методическое обеспечение  программы. 

Учебное помещение: музыкальный зал МАДОУ д/с № 439 

Материально-техническое обеспечение: Технические средства обучения: компьютер, проектор, экран, микрофоны, 

синтезатор, фортепиано, микшерский пульт. 

Медиатека: сценарии концертов, фонограммы, авторские разработки и упражнения, фонограммы авторских песен. 

Музыкальные инструменты: струнные, духовые, народные, музыкально-шумовые. 

Костюмы: военные, морская тематика, жилетки и футболки для вокальной группы, классические платья для девочек и 

костюмы для мальчиков. 

Педагогические технологии: информационно-коммуникативные технологии; игровые технологии, технологии личностно-

ориентированного взаимодействия; технологии проектной деятельности; здоровьесберегающие технологии. 

Дидактические материалы: музыкально-дидактические игры, упражнения, комплексы дыхательной гимнастики, 

артикуляционная гимнастика, сборники песен, попевок, 

1.Учебно-наглядные  пособия: 

 Музыкально-дидактические игры, упражнения используются при разучивании песен, при обучении игре на детских 

музыкальных инструментах. 

 Комплекс дыхательной гимнастики – при работе над песней. 

 Артикуляционная гимнастика. 

 Программы, сценарии концертов. 

 Сборники песен, попевок, фонограммы 
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